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Behöver ditt barn hjälp av en Barnfysioterapeut? 
 

Hej,  
 
Jag heter Ulrika Myhr och är fysioterapeut med specialistkompetens för barn och 
ungdomar och arbetar vid Learn to Move. Om ditt barn har behov av att komma i 
kontakt med en fysioterapeut så kan du nå mig via vårdappen Memotus. Vården 
är del av utbudet från Stockholms sjukvårdsregion.  
 

Exempel på saker jag kan jag hjälpa till med?  

• Bebisar med favoritsida och skallasymmetri  

• Fot- och benställningar 

• Barn som har svårt att ligga på mage och att krypa 

• Förskolebarn som inte riktigt hänger med sina jämnåriga i lek 

 

 
Säkra vårdbesök med appen memotus 

 
Om du har frågor eller funderingar eller kanske vill träffas på klinik istället för via 
appen, då kan du höra av dig till mig: ulrika@learntomove.se, eller 0735 26 48 88. 
Fysiska besök sker vid MIRA barnfysioterapi i Sollentuna. 

 
Välkommen att höra av dig! 

 
Ulrika Myhr, Learn to Move 

  

  


